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Spiel dich frei !

Musiktherapeutische Gruppe fiir alle, die sich
selbst im geschiitzten Rahmen einer Gruppe
erleben méchten, ob mit oder ohne musikalis-
che Vorerfahrung.

Empfehlenswert bei chronischen oder psycho-
somatischen Erkrankungen.

Sie haben Lust auf Rhythmus, Musik, Bewegung
und suchen einen Ort,

- an dem Sie so sein kénnen,
wie lhnen zu Mute ist...

- an dem Sie es sich im Kreis
von Menschen mit ahnlichen
Erfahrungen gut gehen
lassen...

- an dem auf einfache Weise
musiziert, gesungen, getanzt,
geweint und gelacht wird...

Spielen Sie sich frei ....

Erfahren Sie mit Musik starkende Impulse
far den Alltag!
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